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Par Dominique Henry
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F rance BOU ré i)/'_j acz
a créé Alpaderm

Chaque mois, nous partons ¢ la rencontre d'une
fermme & qui la maternité a donné des idées. ..
Aujourd‘hui, France Bourélyaczynski, 45 ans,

maman d'Alexandre, 5 ans, et Lity, 3 ans.

C’est quoi,[Alpaderm|?
Une gamme de soins ultra-
naturels pour les enfants a
peau seche, a tendance ec-
zémateuse. Leur particula-
rite, c’est qu'ils ne contien-
nent aucun ingrédient issu
de la pétrochimie. Seule-
ment des produits bio. De-
puis I'ét& 2007, on trouve les
produits Alpaderm dans les
pharmacies... suisses. Ou,
pour les parents qui n'ant
pas la chance d'habiter en
Suisse, sur notre site Inter-
nel (www.alpaderm.com).
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Al'age de 10 mois, notre pe-
tite Lily a eu des probiemes
de peau. Elle était couverte
d'eczéma des pieds a la téte.
Les médecins nous ont an-
nonce: « Vous n'échapperez
pas i la créme i la cortisone,
Z 1l va falloir lui en mettre
2 pendant plusieurs mois. »
Sachant 4 quel point 1a peau
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Devenez nofre maman

Vous avez monté une association, créé une petite entreprise,

des bebés est permeéable aux
agents chimiques, ¢a nous a
effrayés! Je suis biologiste de
formation ct i’ai grandi au
milieu des plantes medici-
nales. Tout naturellentent,
je nmie suis donc demandé
comment faisaient nas
grands-meres. ['ai récupéré
ane vieilte formule de créme
hydratante clje Fai misc au
poini teule scule, dans ma
cuisine, avec des pipettes
stértles. Avec l'accord de

mon pédiatre, je I'at appli-
quée sur la peau de ma tille.
Sept semaines plus tard, Lily
était complétement guérie,
Elle avait retrouvé sa peau
de beépé!

le plus :

Préparer une crémse toute
scile dans sa cuisine n'a
Tien & voir avec sa fabrica-
tion dans un laboratoire
professionnel! I a d’abord
fallu passer des tests d’agré-

développé un projet permettont d'aider les autres parents

ou de faire avancer la cause des enfants 2 Envoyez-nous un mail
& mamandumois@gme.tm.fr en décrivant votre activité.

Et vous serez peut-étre la prochaine maman du mois!

BBP
8470146100506/GCP/ATF

Eléments de recherche :

ment. Puis trouver des four-
nisseurs capables de nous
procurer de grosses quanti-
tés. Et vérifier la quatité des
produits. Ca a pris pas loin
de deux ans.
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Pas encore. Quand on
monte un projet de ce type,
on ne peut pas s'attendre &
cn vivre tout de suitce. I faut
lui laisser le temps de se dé-
velopper. ..

possible, C'est une aventure
a deux. Cela dit, travailler
enl couple, c’est beau, c'est
romantique.,. mais ce n’est
pas facile tous les jours.
Nous faisons en sorte que
chacun puisse conserver
une part d'avtonomie.

La vie de famille,

ca s‘organise comment ¥
Je travaille 4 mi-temps. Lily
et Alexandre vont a l'école
tous les matins. Les aprés-
midi, je reste avec eux. ¥
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Ses conseils
= Ne vous loissez pas
décourager par les
«aquoibonistes ». Au début
de nofre aventure, on nous
a rebattu les oreilles : « Vous
&tes fous, vous n'y arriverez
jomais fout seuls, c’est un projet
pour une grosse entreprise, »
A ce moment-a, Lily foisait ses
premiers pas et elle tombait
sans arrél, Mais, & chaque fais,
efle se relevait, Nous avons
décidé de prendre modile
sur elte et de ne pas baisser
les bras.
» En revanche, évitez
d'entreprendre quoi que ce soit
avant que volre enfant ne fasse
se5 nuils | Mous 'avons payé
tréss cher en fotigue...
+ Les rendez-vous
professionnels, c’est possible
avec un enfant. Nous avons
travaillé autant que possible

r #éléphone, mais

[:: rencontres avaient lieu
a 'hevre de lo sieste de Lily.
Elle nous accompagneit dans
sa poussettz. Ainsi, elle ne
s'ast jumaois sentie délcissée.
& Tout le budget, on I'a mis
dans la gualité de nos produits.
Pas dans la publicité ou dans le
joli facon.

ALPADERM : marque de produits cosmétiques, toutes citations



